Ser Pai e Mae apé6s a Separacao
Intervencao com Familias no DivOrcio (2 Horas)

A separacao e/ou divorcio podem ser identificados como um momento de crise e ruptura na vida do
casal, ainda que possam assumir diversas formas. O divorcio, apresenta-se como um periodo
susceptivel de gerar desajustamento emocional, acarretando sofrimento para todos os membros da
familia, sobretudo nos casos em que o casal tem filhos menores. Enquanto periodo conturbado,
colocam-se a todos 0s elementos familiares desafios e exigéncias.

Com esta formacao pretende-se abordar o processo de separacao, sobretudo em casais com filhos
menores. Neste sentido, afigura-se importante caracterizar dois momentos importantes e marcantes: o
divorcio psicolégico e o divorcio legal, bem como o impacto deste processo nas criangas. A par disso,
pretende-se identificar servicos como a mediagao familiar e a educacao parental, enquanto formas de
dar resposta a estes novos cenarios familiares. Esta pretende ser uma formacao de caracter pratico e
uma ferramenta importante para todos os profissionais que lidam com esta problematica, por forma a
garantir que a ruptura do casal ndo implique o fim destas familias.

Programa: Formadores:
0 Divercio Psicolbai Local:
> ivorcio Psicolégico Dra Ana Varao Rua Nova da Trindade n° 22 - 1° Chiado
» O Divércio Legal (Psicologa, Mediadora Familiar) 1200-303 Lisboa
» A Mediag&o Familiar Dra Lucinda Gomes o
(Advogada, Mediadora Familiar) |nscr|90es:
» As criangas e o divorcio dos pais T 213465439 / 916104651
Horari info.lisboa@red-apple.pt
Calendarizacio: 1 9%;?22-36
Margo: 14, 16, 21, 23, 28 e 30 2a' 42 F . PregO: 190€
Abril:4e 6 (2%e eiras) (10% de desconto a todos os associados da
Ordem dos Advogados)
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